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LEITURAS:

Como serd o mundo pds pandemia? Pesquisadora da UnB aposta em novos valores para
humanidade

Um més apds a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) declarar a pandemia de Covid-19, os paises
ainda estdo aprendendo a lidar com as regras de isolamento social, com o crescimento exponencial
de casos do novo Coronavirus e com os impactos econdmicos e sociais da doenca. No Brasil, aulas
foram suspensas, comércios estdo fechados e familias de baixa renda serdo atendidas por beneficios
emergenciais do governo. Do outro lado, até qguem passava longe do status de vulnerabilidade social
se viu em busca de alternativas para contornar a crise. Em meio ao desamparo e aos aprendizados de
como lidar com a situacdo, cientistas sociais fazem andlises de como os efeitos da disseminacdo do
virus afetam a vida em sociedade e apostam em perspectivas futuras de como serd o mundo pds-
pandemia. (...) Para a professora e pesquisadora da Faculdade de Direito da Universidade de Brasilia
(UnB), Débora Diniz, de 50 anos, o momento é de "melancolia e intenso sofrimento”, mas com
perspectivas positivas, baseadas em valores humanitdrios, como cuidado e solidariedade. "O que vai
haver depois da pandemia é a emergéncia de valores como solidariedade, o reconhecimento de que
nossos privilégios sdo 'imerecidos’ [...], de que somos interdependentes e que valores privados nédo
podem reger a vida publica.”

Disponivel em: https://gl.globo.com/df/distrito-federal/noticia/2020/04/13/como-sera-o-mundo-pos-pandemia-pesquisadora-da-unb-debora-
diniz-aposta-em-novos-valores-para-humanidade.ghtml, com adaptag¢des

Em um periodo sem precedentes como este, nada mais justo e sensato do que ouvir o que nos diz a
biologia. "Quando estamos diante de uma ameaca a vida, ativamos o mecanismo de luta ou fuga”,
resume o psicologo Felipe Ornell, do Hospital de Clinicas de Porto Alegre. Esse mecanismo, herdado
dos nossos mais remotos antepassados, se traduz hoje numa palavra corriqueira: estresse. Ha milhares
de anos, o homem das cavernas que andava pelas savanas e encontrava uma fera no caminho tinha
que se decidir entre partir para cima ou sair correndo. E é essa reacdo que deixa o organismo
preparado para agir. Gracas a esse sistema veloz e afinado, nossa espécie sobreviveu as adversidades.

https://saude.abril.com.br/mente-saudavel/a-epidemia-oculta-saude-mental-na-era-da-covid-19/, com adaptacdes

No final de marco, a coluna de grandes textos do The Guardian publicou
um artigo que se pergunta o gue o coronavirus mudara no funcionamento
do mundo, lembrando que periodos de grandes agitacdes levam a
mudancas radicais. Os otimistas enxergam uma oportunidade de
construcdo de uma sociedade mais justa e sustentavel. Os pessimistas
temem que as injusticas se tornardo ainda mais graves. Ricardo
Abramovay, da USP, comentando o artigo do Guardian, destaca um fato
relevante: em 4 cidades chinesas, a queda na poluicdo deve ter evitado a

morte de 1.400 criancas abaixo de cinco anos e de 51.700 adultos, e que isso nos deveria fazer pensar

gue o desafio ndo é a “volta ao normal”, mas sim o de superar o que até agora era considerado normal.
https://climainfo.org.br/2020/04/05/0-mundo-nao-sera-o-mesmo-depois-da-pandemia/

COMANDO: Imagine que vocé tenha sido convidado para escrever um ARTIGO DE OPINIAO para
uma revista de grande circula¢do nacional, em cujo texto vocé respondera a pergunta: COMO SERA
O MUNDO POS-PANDEMIA?

Vocé ja sabe, mas nao custa lembrar...

O ARTIGO DE OPINIAO, como o préprio nome ja diz, é um texto em que o autor expde seu ponto de
vista a respeito de algum tema polémico. E um género textual que se apropria, predominantemente,
do tipo dissertativo. Da-se o nome de articulista aguele gue escreve o Artigo, que é persuasivo -
inserido em grandes jornais e revistas, € um servico prestado ao leitor, com o objetivo de convencé-
lo ndo sé a respeito da importancia do tema ali enfrentado, como também, e principalmente, da
relevancia do posicionamento do articulista. S0 comuns o apelo emotivo, as acusacdes, o humor, a
ironia - tudo baseado em informacdes factuais. O texto, geralmente, é escrito na 1.2 pessoa, leva
titulo e assinatura.

A estrutura do artigo de opinido, ainda que maleavel, procura seguir:

. Introducéo, com a apresentacdo do tema e da tese a ser defendida;

. Desenvolvimento, com as argumentacdes para a defesa da tese e

. Conclusado, com a reafirmacdo da tese e a provocacdo do leitor, encaminhando-o para as proprias
reflexdes.

ALERTA! Cuidado com as armadilhas da primeira pessoa: ndo escreva: "eu acho que”; "na minha
opinido”; "no meu modo de pensar” etc., porque essas expressdes sdo consideradas armadilhas da
primeira pessoa.
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