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Texto |

Segundo dados do IBGE, de 2022, o Brasil tem hoje 203,1 milhdes de habitantes, um avanco de 0,52% ao ano com
relacdo a populacdo de 2010 (190,8 milhdes de habitantes). A queda da fecundidade e o aumento da expectativa
de vida fazem com gue os especialistas se preocupem com “o desperdicio do bénus demografico”: quando o pais
tem menos pessoas em idade de trabalhar do gue criancas e idosos. A tendéncia € que a parcela da populacdo em
idade de trabalhar diminua cada vez mais, enquanto aumenta a de aposentados. A transicdo demografica que esta
acontecendo ndo é um desafio apenas para o Brasil. A principal caracteristica demografica do mundo atual é o
envelhecimento populacional. Segundo a Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU), o mundo tinha 1,1 bilh&o de
individuos com 60 anos e mais em 2018 (13% da populacdo total), devendo atingir 2 bilhdes em 2047 (21% do total)
e podendo saltar para 3,1 bilhdes em 2100 (30% do total). Os impactos mais evidentes da transicdo demografica
sdo: a diminuicdo da populacdo economicamente ativa; muito mais aposentados; familias cada vez menores com
menos filhos; menos pessoas morando no mesmo domicilio; mais pessoas morando sozinhas; a demanda cada vez
maior dos servicos de saude com mais pessoas precisando de cuidado, tratamento e atendimento médico; menos
trabalhadores recolhendo dinheiro para Previdéncia Social € mais idosos precisando receber beneficios.

GOLDENBERG, Mirian. Disponivel em: https://vogue.globo.com/sua-idade/noticia/2023/07/como-tornar-a-sociedade-mais-acolhedora-para-os-idosos-os-desafios-de-
um-pais-que-envelhece-rapidamente.ghtml. ADAPTADO. Acesso em 26.out.2023.

Texto Il
O Brasil ndo se preparou para o envelhecimento da populacdo e ndo tem estrutura adequada para garantir
dignidade e autonomia aos idosos (...). Um dos reflexos da falta de condicdes adequadas de moradia e de
sobrevivéncia sdo os episddios de agressdo aos mais velhos. De acordo com ela, ndo faltam politicas brasileiras
para garantir o bem-estar do idoso. No entanto, leis como a Politica Nacional do ldoso, de 1994, e o Estatuto do
ldoso, de 2003, ndo foram colocadas em pratica pelos governos municipais, estaduais e federal. “No Brasil, o
arcabouco legal é avancado, mas o pais envelheceu sem estar preparado”, disse Maria Angélica, pesquisadora da
Universidade Estadual do Rio de Janeiro (Uer)). (...). Segundo ela, paises europeus, como a Franca, desenvolveram
politicas para evitar o abandono e garantir o minimo de autonomia para os mais velhos. Em Paris, por exemplo, a
prefeitura paga cuidadores para visitd-los todos os dias em suas proprias casas e ajudar em tarefas bdasicas.

VIEIRA, Isabela Vieira. Disponivel em: http://www.ebc.com.br/noticias/2015/06/brasil-nao-se-preparou-para-cuidar-da-populacao-idosa-diz-geriatra
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Em janeiro/2025, o relatério do McKinsey Global Institute, uma das maiores consultorias do mundo, registrou um
diagndstico das consequéncias da nova realidade demografica, cujas principais caracteristicas sdo a queda da taxa
de natalidade e o envelhecimento da populacdo, que representam um risco de colapso das maiores economias do
planeta. Dois tercos da humanidade vivem em paises onde as mulheres tém, em média, menos de 2.1 filhos - essa
é a taxa considerada aceitdvel para a reposicdo populacional - e o Brasil estd nesse grupo. Com menos criancas e
mais idosos, a ONU estima que, em 2100, a economia de nacdes desenvolvidas poderd cair entre 20% e 50%. Na
atual dindmica do mercado, as pessoas trabalham menos conforme envelhecem. No entanto, se a situagdo persistir
a medida que a taxa de natalidade cai, a producdo de riqueza dos paises, medida pelo PIB (Produto Interno Bruto)
vai despencar. Para isso ndo ocorrer, serd preciso aumentar a produtividade e incorporar a mao de obra mais velha.

https://gl.globo.com/bemestar/blog/longevidade-modo-de-usar/post/2025/03/13/entenda-por-que-a-mao-de-obra-idosa-sera-indispensavel-nos-proximos-anos.ghtml
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Boa parte do mundo estd vivendo a terceira fase da transicdo demografica provocada pelo processo de
urbanizacdo e industrializacdo, segundo o professor de geografia Luis Felipe Valle. A vida na cidade é mais cara
gue no campo e os avangos da medicina proporcionaram tanto a queda de mortalidade quanto a melhoria de
métodos contraceptivos. Esses fatores favorecem o planejamento familiar e, junto a insercdo das mulheres no
mercado de trabalho, contribuiram para a queda da taxa de fecundidade. Ou seja, as familias passaram a ter menos
filhos e isso, a médio e longo prazo, leva o pais para um processo de envelhecimento demografico. Pode-se dizer
que o Brasil, em comparacdo as outras nacdes do mundo, principalmente na Europa e na América do Norte, esta
no inicio de sua terceira idade. (...) O numero de filhos por casal é cada vez menor, seja por motivos econdmicos,
sociais ou até mesmo climaticos - 0 avanco do aquecimento global, por exemplo, tem diminuido as esperancas das
familias por um futuro para as criancas. E ai surgem as preocupacdes com o envelhecimento demogréfico.

MARQUES, Barbara. Disponivel em: https://gl.globo.com/sp/campinas-regiao/educacao/noticia/2023/10/26/vai-cair-veja-como-o-envelhecimento-populacional-pode-
ser-abordado-nos-vestibulares.ghtml. Adaptado. Acesso em 26.out.2023.
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