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O QUE SAO DIREITOS HUMANOS?

Uma resposta facil e rapida: direitos Mapa da fome

humanos Séo Contrérios a quaisquer O relatério Estado Qa Seguranca Alimentargda Nut(&géo da ONU consxdgrg que
. .o . ~ passam fome individuos subnutridos, ou seja, que ndo consomem, na média didria,
indicios de desumanidade - no¢cao que a dieta energética suficiente para manter uma vida normal e saudavel
nos é tdo simples, palpavel. Por exemplo:
uma crianga abandonada é um ato e e
desumano, assim como um velhinho — Tk
faminto ou um doente sem assisténcia SUBNUTRIGAO e 1 Jesd

Lo ! > A i (725,1 milhdes) (722 milh&es)
médico-hospitalar. Todavia, os direitos OU FOME
humanos exigem um olhar mais M Mundo
aprofundado e menos simplista. A ONU M Brasil

4,7%
(10,1 milhdes)

define os direitos humanos como
garantias juridicas universais, as quais
protegem individuos e grupos contra
acdes e/ou omissdes governamentais que
atentem contra a dignidade humana. Os
direitos humanos centram-se na

3,9%
(8,4 milhdes)

dignidade do ser humano, 2020-2022 2021-2023
independentemente de raca, sexo, -

nacionalidade, etnia, idioma ou qualguer INSEGURANCA . (701332&?*1/6095) o

outro tipo de condi¢cdo. Segundo a ONU, ALIMENTAR i (23121?)”/%“)

os direitos humanos incluem o direito a "o"‘?gf"}\“‘};“ '

vida e a liberdade, a livre expressao e =
opinido, o direito ao trabalho e a B Mundo (39,178,,’11,1/2%)
educacado; tais direitos ndo podem ser M Brasil

sonegados. Isso equivale a dizer que o

direito humano é resguardado quando

todas as situacdes que envolvam a

integridade fisica, moral e intelectual

forem respeitadas - até porgue nado se é —— 2020-2022 2021-2023
humano sem essas garantias, que sdo

interdependentes e complementares Y S e e A
entre si. inseguranca-alimentar-mas-brasil-segue-no-mapa-da-fome-da-

. . onu.ghtml. Acesso em 7 mar.2025.
Gislaine Buosi, advogada e educadora.
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Entende-se que o conceito de justica social esteja relacionado as desigualdades sociais e as
acoes voltadas para a resolucdo desse problema. A justica social consiste no compromisso de
Estado e instituicbes ndo governamentais em buscar mecanismos para compensar as
desigualdades sociais. Um dos pensadores que melhor definiu e delineou os principais
elementos para alcancar esse principio foi John Rawls. Em seus estudos tedricos, o autor
estabeleceu trés pontos para alcancar um principio de equidade: 1) garantia das liberdades
fundamentais para todos; 2) igualdade de oportunidades; 3) manutencdo de desigualdades
apenas para favorecer os mais desfavorecidos.

OLIVEIRA, Mailson Rodrigues. Disponivel em: http://www.politize.com.br/justica-social-o-que-e/. Acesso em 4 jun.2025. Adaptado.

PROPOSTA DE REDACAO: A partir da leitura dos textos motivadores seguintes e com base
nos conhecimentos construidos ao longo de sua formacédo, redija um texto dissertativo-
argumentativo sobre o tema: “Caminhos para assegurar os direitos humanos e a justica
social no Brasil”. Apresente proposta de intervencdo, que respeite os direitos humanos.
Selecione, organize e relacione, de forma coerente e coesa, argumentos e fatos para defesa
de seu ponto de vista.
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