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Por que a polarizacdo é um problema na democracia?

Ao longo dos séculos, a humanidade refinou sua organizacdo, entendeu como as sociedades funcionam

e criou sistemas para organizar o poder de forma mais justa. Uma das inovacdes foi a democracia, por

meio da qual ndo seria necessario usar a forca para chegar ao poder: a disputa ndo aconteceria por

meio da violéncia, mas sim pela discussdo de ideias. Quem convencesse mais cidadaos e conseguisse

mais votos chegaria aos postos de comando. O excesso de polarizacdo compromete todos esses

quesitos. Em uma sociedade concentrada em dois lados radicalizados, adversarios sdo vistos como

inimigos, e transgredir as regras parece justificavel.

Das redes sociais as guerras culturais

Se a tendéncia a polarizacdo existe no prdéprio cérebro humano e nos acompanha ha tanto tempo, por

gque esse fendbmeno tem ganhado tanto destaque atualmente? Uma possivel resposta € que o ambiente

criado nas Ultimas décadas favorece essa tendéncia. E possivel reunir alguns fatores para explicar o

crescimento da polarizacdo no mundo.

Redes sociais

O primeiro fator que podemos citar sdo as redes sociais. Com tanta informacado disponivel dentro de

cada uma delas, sdo usados cddigos para determinar quais conteldos chegardo até nds. O problema é

gue esse processo resulta na criacdo de bolhas. Cada individuo acaba tendo contato apenas com

opinides, noticias, artigos, videos e imagens que reforcam suas crencas. Pontos de vista diferentes, por

outro lado, tém chance minima de furar essa bolha e nos atingir. O resultado: cada pessoa consolida e

reforca as ideias gue ja tem e passa a ter mais certeza de que estd certa em seus julgamentos. As visdes

discordantes se tornam cada vez mais inaceitaveis.

Politicos e liderancas

A polarizacdo crescente é promovida por aqueles que se favorecem dela. Politicos, partidos e grupos

mais extremistas se alimentam do descontentamento e da intolerdncia para ganhar mais apoio a suas

ideias. Afinal, medidas extremas tém maior chance de aceitacdo quando se vé o outro grupo como um

inimigo perigoso gque € preciso eliminar, ao invés de um concorrente no debate. (...)

A polarizacdo na pratica

No nivel individual, a ciéncia j& descobriu que, em muitos casos, uma opinido formada sobre

determinado assunto importa mais do que os fatos relacionados a ele - isto é: evidéncias tém pouco

poder para mudar a visdo de mundo de uma pessoa. Isso acontece por meio do “raciocinio motivado”.

O termo se refere ao modo como tendemos a dar mais valor a fatos e informacdes que reforcam nossas

opinides e menos valor agueles que as contrariam. Um ambiente polarizado, sem tolerancia e respeito

a opinides discordantes, reforca esse comportamento.

A polarizacdo tem seu lado bom?

Nelson Ferreira Marques Junior, doutor em histdéria politica do Brasil, defendeu essa posicdo em artigo

publicado no jornal Folha de S. Paulo. Segundo ele, a divisdo da sociedade em dois polos distintos faz

parte do desenvolvimento da democracia e ndo pode ser considerada um mal em si. A disputa politica

seria a Unica forma de construir conhecimento e encontrar solucdes para problemas comuns.

https://www.politize.com.br/o-que-e-

polarizacao/?https://www.politize.com.br/&gclid=CjwKCAjw95yJBhAgEiwAMRrutHPzUe68G_0ZbXFcaRdJEjvdPNI8Bwyhi3F2gY5-

FpQPRggpU_024hoCTWIQAVD_BWE, adaptado.
Acesso em 27.ago.2021.

Texto Il Texto Il
A POLARIZAGAO exto . . _
NA POL(TICA TA Quando as relagdes politicas se deixam levar por
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AMOS FALAR DE :
FUTEBOL, MESS! CRISTANO  ecamm democracia entra em derrocada, uma vez que a
OU CRISTIANO RONALDOI! : discussdo legitima e saudavel cede espago para

fanatismos, vitimismos e outros comportamentos
viciosos, que passam de longe dos pressupostos
democraticos e republicanos. Sem duvida, guerras
culturais ndo se resolvem nas urnas, uma vez gue nao
fazem parte - ou pelo menos ndo deveriam fazer - da
esfera publica tutelada pelo estado democratico de
direito, e, desse modo, a liberdade de expressdo e o
pleito legitimo perdem, muitas vezes, para a
desinformacéo, propagada especialmente no

ciberespaco.
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