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A democratizacao do acesso da populacao da terceira idade ao mundo virtual

Dissertacdo modelo

Uma sociedade virtualmente incluida é aquela que pode ndo sé contar com um
equipamento, como também saber navegar na web e ter acesso a internet. Entretanto,
no Brasil, a inclusdo digital das pessoas idosas caminha mais lentamente, se
comparada a velocidade com que se multiplicam as tecnologias de informacao - Tis.
As razdes que contribuem para esse cenario sdo diversas, entre as quais o fato de
ainda haver equipamentos e softwares que ndo sdo traduziveis ao idioma materno,
além da falta de interesse de significativa parte dos idosos, acometida de doenca
incapacitante. Desse modo, é inegavel que sociedade civil e Poder Publico devam
debrucar-se sobre a causa, a fim de que se possa envelhecer sem perder a conexao
com o mundo, inegavelmente, digital.

Nesse sentido, é preciso dizer que os idosos, por vezes, defrontam com limitacdes ndo
s6 de ordem pessoal, como também operacional. Explica-se: a tecnologia avancou
nessas Ultimas décadas, quando, obviamente, a grande parte dos idosos ja estava fora
da escola, o que resulta na dificuldade ou no desincentivo para a efetiva insercao dessa
parcela da sociedade no universo digital. Agrava-lhes a situacdo o fato de muitos
equipamentos e programacoes tecnoldgicas, a precos mais acessiveis, apresentarem-
se em idiomas que ndo o portugués. Ora, sem duvida, ha solucdes simples e rapidas
que devem ser adotadas mesmo antes de os problemas baterem as portas desses
atores sociais - até porque sdo asseguradas, por lei, iniciativas governamentais que
nao so6 promovam e mantenham a autonomia, como também proporcionem o
envelhecimento ativo a todos os brasileiros.

Nao fosse o bastante, é preciso considerar que ha aspectos sociocomportamentais
intrinsicamente envolvidos na inclusdo digital dos idosos - sabe-se que parte deles
nao tem interesse em aprender a lidar com o aparato tecnoldgico. Um dos motivos
desse desinteresse é a depressdao, doenca mais incapacitante do mundo, visto
comprometer sensivelmente a autoestima. Estudos recentes do IBGE apontam que 2,1
milhdes de pessoas entre 60 e 64 anos tém depressdo e, em meio a esse universo, um
sem-numero delas ja esta inativa. Com efeito, ha situacdes prioritdrias que impactam
a saude fisica e mental, sobretudo, dos idosos, as quais precisam ser mais bem
administradas, para que eles se sintam, ao mesmo tempo, dispostos e capazes de
enfrentar desafios, como a inclusdo digital.

Portanto, para resolver essa questdo, cabe ao Cras (Centro de Referéncia de
Assisténcia Social), um braco do SUS, responsavel por oferecer servicos, programas e
beneficios voltados a prevenir situacdes de risco e a fortalecer os vinculos familiares e
comunitarios, ampliar o alcance desses programas, por meio nao apenas da escuta
psicossocial, como também da oferta de cursos de capacitacdo em Tls aos idosos. Isso
feito, os dispositivos constitucionais serdo efetivados, e a populacdo da terceira idade,
mais bem assistida, poderd envelhecer mais ativa e dighamente.

Andlise da estrutura dissertativa:
Apresentacdo do tema;

Antecipacdo do primeiro argumento;
Antecipacdo do segundo argumento;
Tese;

Desenvolvimento do primeiro argumento;
Desenvolvimento do segundo argumento;
Proposta de intervencdo social.
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